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Sobre la base de la evaluacidn del riesgo si existe posibilidad de que se superen los valores limite de exposicion, el
empresario elaborara y aplicara un plan de accidn, que se integrara en la planificacion de la actividad preventiva,
donde incluird medidas técnicas y/u organizativas destinadas a impedir que la exposicién supere dichos valores
limite, prestando particular atencidn a los siguientes aspectos:

e  Otros métodos de trabajo que reduzcan el riesgo derivado de la radiacion 6ptica;

e La eleccidon de equipos que generen menores niveles de radiacion Optica, teniendo en cuenta el
trabajo al que se destinan;

e  Medidas técnicas para reducir la emisién de radiacion dptica, incluyendo, cuando fuera necesario, el
uso de sistemas de cerramiento, blindajes o mecanismos similares de proteccién de la salud;

e  Programas apropiados de mantenimiento de los equipos de trabajo, del lugar de trabajo y de los
puestos de trabajo;

e Laconcepcion y disposicion de los lugares y puestos de trabajo;

e  Lalimitacion de la duracion y del nivel de la exposicion;

e Ladisponibilidad del equipo adecuado de proteccidn individual;

e las instrucciones del fabricante del equipo, cuando esté cubierto por una directiva comunitaria
pertinente.

Los lugares de trabajo en que los trabajadores puedan estar expuestos a niveles que superen los valores limite
establecidos en los anexos | y Il del RD 486/2010 seran objeto de una sefializacién apropiada de conformidad con lo
dispuesto en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad y salud en el trabajo. Asimismo, cuando sea posible desde el punto de vista técnico y el riesgo de
exposicion lo justifique, se identificaran dichos lugares y se limitara el acceso a ellos.



